KE HOACH CHU PE/ THANG NHOM, LOP 3 TUOI C

Chu dé: GIAO THONG

( Thuee hign 4 tudn, tir ngay 2/3/2026 Dén ngay 27/3/2026)
I. MUC TIEU
1. Linh Vue Phat Trién Thé Chat
1.1. Gido duc Dinh dwiong-sirc khoe
MTS5: Tré c6 mét sd hanh vi tdt trong vé sinh, phong bénh khi khi duoc nhic nhé. Chap
nhan v¢ sinh rang miéng, 461 mu khi di nang, mic 4o am, di tat khi troi lanh, di dép di
gidy khi di hoc. Tré biét néi v6i ngudi 16n khi bi dau, khi bi chay mau.
MT?7: Tré bidt tranh noi nguy hiém (Ho ao, bé chira nudc, hé v6i...) khi dugc nhac nho.
1.2. Phdt Trién Vin Dong
MT9: Tré biét thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo huodng dan.
MT11: Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap téng hop: Bo, trudn,
treo.
- Budc 1én bat Xuéng buc cao 35cm
- Budc 1én bat Xuéng buc cao 40cm
- Pé tai: Bo theo dudng dich dic
MT12: Tré biét phdi hop tay - mat trong van dong: Tung, dap, chuyén.
- Tung bong cho co
- Chuyén bat bong 2 bén theo hang hang doc.
- Bat va tung bong véi co bang 2 tay.
MT14: Tré biét thyc hién phdi hop duoc cac van dong xoay tron cb tay, gap dan, cir
dong cua ban tay, ngdn tay vao nhau trong 1 sb hoat dong nhu: xép chong 8-10 khbi
khong dd, tu cai coi cuc 4o ...
2. Linh vure phat trién nhan thirc.
2.1. Kham pha xa hgi
MT19: Tré biét ké ra mot s6 18 hoi, mot sé danh lam thing canh & dia phuong qua tro
chuyén, tranh anh.
- Trd chuyén vé 8/3
2.2. Kham pha khoa hoc
MT24: Tré biét mo ta nhitng ddu hiéu ndi bat ciia d6i tuong duoc quan sat voi sy goi mo
cua co gido.
- Kham pha xe dap tré em
2.3. Lam quen vdi toan
MT25: Tré biét dém cac d6i tugng gidng nhau va dém dén 5.
- Day tré dém trén ddi tuong giong nhau trong pham vi 3
- Day tré dém trén dbi twong gidng nhau trong pham vi 4
3. Linh vuc phat trién ngon ngir
3.1. Nghe
MT33: Tré biét ling nghe va tra 101 duoc cau hoi cia ngudi dbi thoai.



- Day tré nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc.

3.2. Noi

MT34: Tré biét noi rd cac tiéng, st dung cac tur thong dung chi su vat, hoat dong, dac
diém.

MT37: Tré doc thuoc duoc cac bai tho, ca dao, déng dao.

+ Pén dé den xanh

+ Khuyén ban

MT39: Tré biét bat chudc giong ndi ctia nhan vét trong chuyén.

- Cau chuyén vé chu xe ti

- Xe luva xe ca

3.3. Lam quen véi viéc doc - viét

MT42: Tré biét dé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, ty gi¢ sach xem tranh.

- Day tré dé nghi ngudi khac doc sach cho nghe, tu gié sach xem tranh.

MT44: Tré thich v&, “viét” nguéch ngoac.

4. Linh vyc phat trién tinh cam k¥ ning xa hoi

4.1. Thé hién y thivc vé ban thén

MT45: Tré noi dugc tén, tudi, gi01 tinh ctia ban than, néi duoc diéu bé thich, khong
thich.

- Tré biét yéu thuong, ton trong co thé, tu bao vé ban than va thuc hién dugc mot sd ky
nang tu phuc vu.

- Tré nhan ra mot s6 cach tng xi khong cong bang voi ban trai, ban gai. Kham phé céac
dic diém giéng nhau va khac nhau cta trai/gai, cac kha ning, nhu cau gidng nhau cia
ban trai/gai.

- Tré biét tu chon d choi, tro choi theo y thich.

4.2. Nhin biét va thé hién cam xiic, finh cam véi con ngwoi, sw vit, hién twong xung
quanh.

MT53: Tré biét phong, chéng bao luc hoc duong.

+ Tré duoc hoc tap, va duoc vui choi, dugc séng trong moi trudong gido duc an toan, lanh
manh, than thién, khong bi d6i xtr phan biét; quyén khong bi bao hanh, xam hai.

- Céch xur Iy khi bi nguoi la cham, s& vao co thé.

MT55: Tré biét bo rac ding noi quy dinh.

- Day tré gilt gin v€ sinh moi trudng

5. Linh vue phat trién thAm my

5.1. Cam nhdn va thé hi¢n cim xiic truwée vé dep ciia thién nhién va cdc tdc pham nghé
thuat

MTS57: Tré cht y nghe, thich dugc hat theo, vo tay, nhiin nhay, l4c lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau chuyén.

- Day tré nghe cac bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi dan ca). Nghe doc tho dong dao, ca
dao, tuc ngtr; nghe ké cau chuyén.

5.2. Mét so ki ning trong hoat dpng Gm nhac va tao hinh

MT59: Tré hat ty nhién, hat duoc theo giai diéu bai hat quen thudc. Bude dau lam quen
véi cach hat to - hat nho.

- DH: Tau Itra



- NH: Poan tau nhé xiu

MT60: Tré biét van dong theo nhip diéu bai hat, ban nhac (v6 tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa).

- Tré biét tu st dung cac phuong tién nghé thuat va cong cu khac nhau dé thé hién v
tudng, cam xdc cta ban than va giao tiép véi nguoi khac va moi trudng xung quanh.

- VDMH: Em di choi thuyén budém

+ NH: Puong em di

+ VDMH: Em tap 141 6 to

* Trod choi &m nhac: Ai nhanh nhét, Ai nhanh hon, Nghe tiéng hat tim do vat, Hoa da....
MT62: Tré biét sir dung cac nguyén vat li€u tao hinh dé tao ra san phém theo su goi y.
- Thiét ké 18ng hoa, T6 mau khinh khi cau

MT63: Tré biét v& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian.

- V& t6 mau 6 to

- V€ t0 mau xe may

II. Yéu céu, chuin bi

1. Yéu ciu.

- Tré nh¢ tén cac van dong: Tung bong cho c¢d, Bo theo duong dich dic, Chuyén bat - bong
bang 2 tay theo hang doc, Tung va bat bong bang 2 tay va tap dugc theo diing yéu cau
cua co.

- Tré biét dugc y nghia ctia ngdy phu nit Viét Nam 8/3

- Tré biét kham pha xe dap tré em, thiét ké lang hoa

- Tré biét cAm bat mau, ngéi ding tu thé; v&, td mau xe may, vé td mau 6 o va té duge
khinh khi cau.

- Tré biét tén goi dic diém cong dung ctia mot s6 phuong tién giao thong duong bo

- Tré nh¢é tén bai tho, tac gia, hiéu ndi dung bai tho: Bén do dén xanh, Khuyén ban

- Tré nh¢ tén truyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu noi dung truyén: Xe lu va xe ca,
Cau chuyén vé chu xe ui.

- Tré biét duoc do chim hay ndi cua vat phu thudc vao trong lugng cta no.

- Tré biét tham gia cac hoat dong trai nghiém nghiém cing co.

- Tré biét duogc sy can thiét khi chdp hanh giao thong.

- Tré biét dém trén dbi twong trong pham vi 3,4.

- Tré thudc bai hat “Tau ltra”

- Tré biét van dong minh hoa cung c6: “Em tap 14i 6 t6, Em di choi thuyén buém”. Nghe
hat: “Em di qua ngd tu duong phd, duong em di, Poan tau nhé xiu”

- Tré biét cach xir 1y khi bi nguoi la cham, s& vio co thé.

2. Chuén bi

a. D6 dung, d6 choi

- Tranh hinh dnh vé phuong tién giao thong (PTGT).

- Dung cu am nhac.

- Bong, vong, phan, bong, duong dich dic.

- Tranh, truyén, video truyén “Cau chuyén vé chu xe wi”, truyén “Xe lu va xe ca”.

- Mot s bai tho, cau chuyén, cau dd trong chu dé.

- Tranh anh vé mot sé phuong tién giao thong dudng bo, duong thuy, duong hang khong.



- Mot s6 d6 dung, do choi vé phuong tién giao thong dudng thay, duong hang khong: Lo
to, phuong tién giao thong ty lam.

- Suu tAm tranh anh, truyén tho, bai hat, cdu d6 vé phuong tién giao thong duong thuy,

duong hang khong.

b. P6 diing ciia cd

- Nhac céc bai hat trong chu dé.

- Gidy kh to, gidy A4, gidy mau, bio cii, bia lich, bia carton.
- But mau, but chi, mau sap, mau nudc.

- Ho dén, kéo.

- Dt nan, hot hat, 14 cay, hoa, lo thuy tinh, lo mudi, xa phong, nguyén liéu khac phu hop

chu de

c. Trang tri lop

- Trang tri 16p theo chu dé phuong tién giao thong.
III. Ké hoach gido duc tudn

1. TO CHUC HOAT DONG

Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuan 4 luu
dﬁr;g (Tir 2/3-6/3/2026) (Tir 9/3- ( Tir 16/3- (Tir23/3- | y
j 13/3/2026) 20/3/2026) 27/3/2026)
. «» | Bé ngoan khi qua |Bé cung thuyén | Bé cung xe bon | Bé tip di
Chu deé \ Y A A ‘
duong budm trén song | bon Xe an toan
Pon | - Co vui vé, an can thim hoi phu huynh tinh hinh strc khoé ciia tré hing ngay.
tré - Nhéc nhé phu huynh dua tré di hoc dung gio, chuan bi trang phuc, d6 dung
Tro | phu hop thoi tiét.
chuyén | - Trao doi nhanh véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sinh hoat ciia tré trong
TD | tuin.
sang | - Tuyén truyén v6i phu huynh vé mot s6 bénh giao mua va cach cham soc

strc khde cho tré.

- Goi hi tré vé cac phuong tién giao thong di biét: may bay, tau thiy, 6 to,
xe may, tau hda...

- Cho tré quan sat tranh, anh hoic video vé phuong tién giao thong.

- Nhic tré mot sb quy tic an toan don gian: d6i mii bao hiém, di bo trén via
h¢, khong choi gan ao hd, dudng tau.




Tuén 1

Tu

Tu

H6 hap: Thoi no

Pong tac tay: Dang tay sang hai bén, vay nhe
DPong tac bung: Cui gip ngudi vé phia trude
Dong tac chan: Chay budc nho tai chd

Pong tac bat: Bat cao tai chd, dang tay

an 2

H6 hap: Ga gay

Pong tac tay: Chuyén dong tay nhu chéo thuyén budm
Dong tac bung: Nghiéng nguoi sang hai bén

Pong tac chan: Bude 1én — xudng buc thip

Dong tac bat: Bat tién vé phia trudc lién tuc

Tuan 3:

H6 hap: Thoi coi

Dong tac tay: Hai tay quay vong tron trude nguc
Dong tac bung: Xoay nguoi sang hai bén

Pong tac chan: Giam chan tai chd
Dong tac bat: Bat tdch chan — khép chan

an 4
Ho hap: Ga gay dai

Pong tac tay: Hai tay dua cao r6i kéo xudng
Pong tac bung: Gap ngudi vé trude — dung thing
Pong tac chan: Budc déu sang hai bén

Pong tac bat: Bat lién tuc vé phia trudc theo nhip

Hoat
dong
hoc

Tha | LVPTTC LVPTTC LVPTTC LVPTTC

2 |Tung bong | Bo theo duong | Chuyén bat bong | Bit va tung
cho co zZic zac 2 bén theo hang | bong vo1  ¢d

doc bang 2 tay.

3 | LVPTNT LVPTNT LVPTNT LVPTNT
KPXH: Tro | Toan: Day tré | KPKH: Kham | Toan: Day tré
chuyén vé 8/3 | dém trén d6i | pha xe dap tré | dém trén ddi

tuong trong | em tuong trong
pham vi 3 pham vi 4

4 | LVPTNN LVPTNN LVPTNN LVPTNN
Tho: Bén do | Truyén: Cau| Truyén: Xe lu | Tho: Khuyén
den xanh chuyén vé chu | va xe ca ban

Xe Ui

5 | LVPTTM LVPTTM LVPTTM LVPTTM
Trang tri gio | V€, t0 mau xe | V&, td mau6td6 | DH: Tau ltra
hoa may NH: Doan tau

nho xiu

6 |LVPTTCKN | LVPTTM LVPTTM LVPTTM




XH VDMH: Em di | VDMH: Em tap | T6 mau khinh
Céch xtr Iy khi | choi thuyén 1ai 6 to khi cau
bi budm NH: Em di qua
nguoi la | NH: BPuong em | nga tu duong
cham, |di phé
SO TC:Nghe tiéng | TC: Ai nhanh
vao co thé hat tim | nhat
dd vat
Hoat | Tha | HDCCD: HDCCD: HDCCD: HDCCD: Choi
dong 2 |HDPTN: Gidy | Quan sat PTGT | Quan sat: Xe dap | v6i mo cau
ngoai khong bi udt | diquaduong. TCVD: Meo va | TCVD: Cheo
troi khi t6 sap mau | TCVD: Banh | chim sé. thuyén budm.
TCVD: Kéo | xe quay CTD: Choi v6i | CTD:Choi véi
co CTD: Choi | 40 choi ngoai | 46 choi ngoai
CTD:Choi v6i d0 choi | troi, vong, phan, | troi
véi d6 choi | trong san | bong...
ngoai troi truong, da.

3 | HbCCD: HDCCD:TN: | HDCCD HDCCD:
HDTN: Nh6 | Qua béong ma | HDTN: Duyng | HDTN:  Thi
c0O, nhat 1a san | thuat thuyén budm téo nghiém:  Sita
truong TCVD: Cheo | TCVD: ma thuét
TCVD: Méo | thuyén budbm | Chay theo hiéu | TCVD: Dung
dudi chuot CTD: Choi véi | 1énh dang dung dé
CTD:Choi DCNT, 14 cay, | CTD: Choi lam | CTD: Choi lam
véi dd choi | cat, da... con vat béng la | con vat béng la
ngoai troi cdy, xép nha dé | cay, vétu do trén

Xe, san

4 | HDCCD: HDCCD: HDCCD: HDCCD:
Quan sat: Xe | Quan sat: Thoi | Quan sat cdy sdu | Quan sat Khu
may tiét TCVD: Kéo cua | trai nghiém
TCVD: Vé|TCVD: Doan | lira xé TCVD: O t6 va
dung dudng | tdu nho xiu CTD: Choi véi | chim sé
CTD:Choi CTD: Choi véi | 14 cAy va do choi | CTD: Choi voi
v6i dd choi | DPCNT, 14 cdy, | ngoai troi. DCNT, 14 cay...
ngoai troi cat, da...

5 | HbCCh: HDCCD: HDCCD: HDCCD:
HDTN: Bong | HDTN: Thi | HDTN: Thi | HDTN: Chiéc
bay kéo cde nghi¢ém bong | nghiém hat mudi | 1o vui nhon
TCVD:  Di | bong xa phong | nhdy mua TCVD: Vi
trén day thing | TCVD: O t6 va | TCVD: di¢u hoa da
bang chim s¢ Banh xe quay CTD: Vé ty do

CTD: V& phéan
theo y thich, choi

, nhat 14 rung
sau thanh chuoi




CTD:Choi | CTD: Choi v6i | véi  dd  choi | ,Choi véi do
v6i dd choi | DPCNT, 14 cdy, | ngoai trdi, xau | choingoai troi
ngoai troi cat, da... hoa
6 | HbCCD: HDbCCD: HDCCD: Thi | HDCCD:
Quan sat: thoi | Quan sat: Vuon | nghiém : ddng | Quan sat: Cay
tiét rau co bong bay hoa gidy
TCVD: Tin | TCVD: bDen | TCVD: Lin | TCVD: Thoi
hi¢u giao | do, den xanh bong vé dich | bong bay
thong CTD: Choi voi | theo cap CTD:Choi vo6i
CTD:Choi DCNT, 14 ciy, | CTD: Choi véi | d6 choi ngoai
véi dd choi | cat, da... bong, vong. tron
ngoai troi
Hoat HD trai | HD tro choi | HD giao Ilwu | HD giao luwu
dong nghiém: Lam | vdn dong: | TCVD: Ga dé| am nhac cudi
(Thay qua tang ba, | Chup bong trung chii dé
thé HP me va co gido.
glc
Hoat | 1. Géc phin vai: Dong vai canh sat giao thong, nguoi diéu khién phuong
dong | tién giao thong, ngudi ban vé tau xe, hanh khach di tau xe...
Géc |- Tuan 1: San bay nhi

- Tuan 2: Bén cang nhi

- Tuan 3: Bén xe nhi

- Tuan 4: Ga tau nhi

a. Yéu cau

- Tré biét uém minh vao cong viéc ctia chii canh st giao thong dé diéu khién
trd choi tin hiéu giao thong, nguoi diéu khién phuong tién giao thong, ngudi
ban vé va hanh khach di xe...

- Rén cho tré kha ning quan sat cic phia dé choi tro choi dung luat

- Gido dyc tré cha y tham gia ding luat 1€ giao thong khi ra duong

b. Chuan bi

- Mo hinh ngi tu dudng phd, dén giao thong

- Vé xe...

c. Tién hanh.

- Tré vao vai chi canh sat phai biét thoi coi, chi huéng cho ngudi tham gia
giao thong di dung luat

- Ngudi diéu khién phuong tién giao thong phai di dung lan duong ciia minh
va di ding luat.

- Nguoi ban vé thi coi mé v6i hanh khach, ngudi mua vé thi phai xép hang.
- Hanh khach di xe phai trat ty thuc hién quy dinh chung cta xe cho khach
2. Goc xdy dung: Xép hinh 6 t6 tau hoa, bén xe

Tuan 1: Xép hinh san bay

Tuan 2: Xép hinh bén cang

Tuan 3: Xép hinh bén xe




Tuan 4: Xép hinh ga tau hoa

a. Yéu cau

- Tré biét dung cac hinh khéi, hanh rao, ciy xanh, cay hoa dé xay bén xe.

- Tré biét sir dung do dung db choi 1 cach sang tao

- Tré biét nhan xét y twong, san pham ctia minh khi xay dyng

b. Chuén bi

- Hinh khéi, mot sb loai phwong tién giao thong dé xay, cdy xanh, ciy hoa
c. Tién Hanh:

- Lay cac khdi vuong, khdi chir nhat dit sat canh nhau tao thanh tudng va
hang rao.

- Dung cac khéi tru dé tao thanh cong ra vao.

- Dung cac cdy xanh, cdy hoa, ciy co dé trong trong khu virc nha ga.

- Dung cac hinh hoa dé ghép cac hinh voi nhau tao thanh hinh méi

3. Goc nghé thuat: T6 mau, v€ ndn, dan cac loai phuong tién giao thong.
Hat céc bai hat vé cac phuong tién giao thong

Tuan 1: “Khtc hat tudi tho”

Tuan 2: “Sac mau bé yéu”

Tuan 3: “P6i tay tai hoa”

Tuén 4: “Am nhac va sic mau”

a. Yéu cau

- Tré biét v&, dan va té mau hop 1i mot s6 hinh anh vé PTGT biét cach cam
but va cach t6 mau...

- Biét biéu dién cac bai hat that ty nhién va s6i dong

b. Chuan bi

- Gidy, but mau, h6 dan, khan lau,

c. Tién hanh.

- Lan luot tmg hodc tirng nhom 1én thé hién bai hat....

- Lam mém dat, chia dat sau d6 dung cac ki ning xoay tron lan doc dé tao
thanh san pham yéu thich...

4. Géc thur vién: Xem tranh truyén, sach, hinh dnh vé phuong tién giao thong.
Tuan 1: “Trang sach diéu ky”

Tuan 2: “Cau chuyén quanh em”

Tuén 3: “Hanh trinh cing sach”

Tuan 4: “Thé gidi qua tranh truyén”

a. Yéu cau

- Tré nhan biét mot s6 hinh anh vé phuong tién, luat 1é giao thong

b. Chuin bi

- Mot s6 sach tham khao cho chau quan sat, ghép tranh, 16 to vé phuong tién,
luat 1€ giao thong

c. Tién hanh .

- Ngbi ding tu thé, gié sach ting trang.

- Quan sat buc tranh va nhan xét vé birc tranh.

- T6 mau btic tranh theo yéu ciu.




5. Géc thién nhién

Tuan 1: “Kham phé 14 xanh”

Tuan 2: “Nhimng thuyén budém xinh”

Tuan 3: “Chidm vuon nhé cia bé”

Tuan 4: “Thién nhién quanh em”

a. Yéu cau

-Tré biét cham séc cay & goc thién nhién :Nhu nhd cé ,bit sau ,lau 14 kho
- Rén cho tré 6c sang tao, nhanh nhen khéo 1€o cia doi ban tay
- Gi4o duyc tré c6 y thirc khi hoat dong

b. Chuén bi : Cat, nuéc, binh tudi

c. Tién hanh:

- Dung hai tay dé nho c6 cho cay nhat 14 dung

- Pong nudc vao binh nhe nhang tudi cho cay

Hoat | An:
dong | - Trudc khi an:
an, + Tré cing c6 ké ban ghé cho tré, lau ban bang khin am.
ngu, vé | + Chuan bi khay, thia, khan mat sach dat vao dia trén ban.
sinh | + Chia du thém mét xuit.
+ Cho tré di v¢ sinh, rtra tay, rira mat.
- Trong khi an:
+ Cho tré ngdi theo ban.
+ Cho tré an, c6 dong vién tré an hét xuat.
- Sau khi an: Hudng dan tré lau miéng, lau tay, udng nudc xic miéng.
* Ngu:
- Trudce khi nga: Cho tré di vé sinh, ciing c¢6 ké sép, trai chiéu, vé sinh phong
ngu
- Trong khi ngii: Co quén xuyén tré cho tré ngu, can giir yén tinh cho tré ngu,
néu tré day sém co cho tré ngu tiép néu tré khong ngi nita cd cho tré sang
chd khac.
- Chu y dén chin dp cho tré trong khi thoi tiét lanh.
- Sau khi ngu:
+ Tré nao ngu day trude cb cho tré day trudc,
+ Cho tré di v¢ sinh. M¢ cura thong thoang 16p hoc.
Hoat | Thu | 1. Huéng dan | 1. Cac hoat dong | 1. Giaimotsdcau | 1. Cho tré
dong 2 |tré lam  vo | gitip tré lam quen | d6 vé giao théng | lam quen
chiéu chir cai “k,”. | voi phuong tién va | 2. Tro choi dan | voi vé chir
2. Choi tro |quy dinh giao | gian: Nu na nu | cai: “h”
choi Bichg | thong. néng 2. Choi ty
3. HD tré don | 2. Choi tu do & cac | 3. Choi tu do ¢ |do & cac
vé€ sinh. gbc cac gbc goc
3. Don d6 dung 3. Don do
choi




1. HD tré | 1. HD tré lam sach | 1. Choi tro choi | 1.  Choi
sich phong | STEAM (trang 10) | dan gian TCDG
tranh x4m hai | 2. Choi tu do & cac | 2. HD tré sach | 2.Hat  vé
va bao hanh | goc phong tranh xam | chu dé
(Trang 11) 3. Don d6 dung hai va bao hanh | 3. Don vé
2. Choi (Trang 12) sinh trong
TCDG 3.Hatvéchudé. |va ngoai
3. Poc tho vé hanh lang
chu dé

I.Lam quen | 1.Lam quen vo6i|1.Lam quen vdéi | 1.Lam

v6i tiéng anh: | tiéng anh: Unit 15. | tiéng anh: Unit | quen véi
Unit 13. 2. Gap gidy 1am 6 t6 | 17. tiéng anh:
2. Choitw do | 3. Tro choi van |2. Hat mua “Em | Unit 19.
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Thit 6 hang tuan: Biéu dién van nghé, néu gwong bé ngoan




