KE HOACH CHU PE/THANG NHOM, LOP 4TA
Chu dé: Thuc vat
(Thuc hién 5 tudn tir ngay 19/ 01/2026 dén ngay 27/02/2026)

I. Muc tiéu

1. Phat trién thé chat

1.1. Giao duc dinh dwong va swc khoe
MT1: Tré biét mot s6 moén an, thuc pham théng thuong va ich lgi cia ching dbi Véi
suc khoe
- Biét 1 s6 thuc pham cing nhém :
+ Thit ca... c6 nhiéu chat dam
+ Rau, qua chin ¢ nhiéu vitamin
- No6i duoc tén mot s6 mén an hang ngay va dang ché bién don gian: rau co thé luoc,
nau canh, thit cé thé ludc, ran, kho. ..
- Biét an dé cao 16n, khoe manh, thdng minh va biét an nhiéu loai thirc n khac nhau.

1.2. Phdt trién vin dong
MT9: Thé hién ki ning van dong co ban va c4c t6 chat trong van dong.
- Giit dugc thang bang co thé khi thyc hién van dong.
+ Budc lién tuc trén nghé thé duc hoic trén vach ké thang trén san.
+ Pi budc Ui lién tiép khoang 3m
- Tré biét kiém soat duoc van dong.
+ Di/chay thay d6i huéng van dong ding tin hiéu vat chuan (4-5 vat chuan dat dich
dac).
MT10: Tré biét phéi hop tay mat trong van dong.
- Tung bat bong voi nguoi dbi dién.
- Ném trung dich dung (xa 1,5x caol,2m)
- Tu dap bat bong dugc 4-5 lan lién tiép.
MT11: Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo 1éo trong thuc hién bai tap tong hop:
+ Chay lién tuc theo hudng thang 15m trong 10 s.
+ Ném trang dich ngang (xa 2m).



+ B0 trong duong zich zic (3- 4 diém zich zic, cach nhau 2m khdng chéch ra ngoai.
MT12: Thuc hién va phéi hop dugc cac cir dong ciaa ban tay, ngon tay, phéi hop tay-
mat.
- Thuc hién cac van dong.
+ Cudn - xoay tron cd tay.
+ Gap, mo cac ngodn tay.
- Phdi hop duoc céc cir dong ban tay, ngon tay, phdi hoptay- mat trong mot s6 hoat
dong.
+ V& hinh nguoi, nha, cay.
+Cat thanh thao theo duong thang.
+ Xay dung, lap rap vai 10-12 khoi.
+ Biét tét soi doi.
+ Tu cai, coi cuc, bugc day giay
2. Linh vuc phét trién nhan thuc.
* Kham phé khoa hgc:
MT14: Xem xét tim hiéu dic diém cua su vat hién tuong.
-Tré biét quan tam dén nhiing thay di cua sy vat, hién twong xung quanh vai goi ¥
huéng dan cua co gido nhu dit cau hoi: “Vi sao cay lai héo, vi sao la ciy bi uot”
MT15: Tré biét phdi hop cac giac quan dé xem xét, su vat, hién tuong, nhu két hop
nhin, s&, ngui, ném, ... dé tim hiéu dac diém cua ddi tuong.
MT16: Lam thir nghiém va sir dung cong cu don gian dé quan sat , so sanh dy doan.
Vi du : pha mau dudong/ mubi vao nudc, du doan quan sat, so sanh.
+ LQ véi mgt sé khai niém so ding vé toan:
MT24: Gop 2 nhom ddi twong cd sb lwong trong pham vi 5, dém va néi két qua, tach
mot nhom dbi twong thanh 2 nhdm nho hon .
+ Kham pha xa hgi
MT35: Nhan biét mét sb 18 hoi va danh lam thang canh.
- Tré biét ké tén va noéi dic diém cua mot s6 ngay I8 hoi, mot vai diac diém cua canh
dep, di tich lich sir ¢ dia phuong.

* Bo sung: Biét mgt vai cdanh dep 16 héi ciia qué hwong: Pinh vua Pinh, chiia My Ha



* B sung: Biét mot vai canh dep 18 hoi caa qué huong: Pinh vua Pinh, chua My Ha
3. Linh vuc phét trién ngbn ngir
MT42: Tré biét ké lai su viéc theo trinh tu. Bit chudc giong néi, diéu bd cua nhan
vat trong truyén.
MT43: Tré biét doc thudc bai tho, ca dao, ddng dao...
MT48: Tré biét nhan ra ki hiéu théng thudng trong cudc séng: nha vé sinh, cam lua,
noi nguy hiém. ..
* Bo sung: Su dung ki hiéu dé viét: Tén, 1am vé tau, thiép chlic ming
4. Linh vyc phat trién tinh cam ki niing xa hdi
MT49: Thé hién y thirc vé ban than.
Tré noi duoc tén, tudi, gisi tinh cua ban than, tén bd, me.
- Tré ndi dugce diéu bé thich, khdng thich, nhitng viéc gi bé c6 thé lam duogc
MT51: Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam véi con nguoi, sy vat hién tugng xung
quanh
- Nhan biét cam xdc vui, budn, sg hdi, tac gian, ngac nhién qua nét mit, 1i néi, ctr chi,
qua tranh anh.
- Biét biéu 16 mot s6 cam xuc, vui, budn, sg hi, tic dan, ngac nhién
MT58: Quan tam dén méi truong
- Tré thich cham céy con vat than thudc.
- Khéng bé canh, but 14,
5. Linh vuc phat trién thAm mi
MT64: Mot s6 ki nang trong hoat dong am nhac va tao hinh
- Tré biét hat dung giai diéu, 101 ca, héat rd 16i va thé hién sic thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bo..
MT67: Tré biét v& phdi hop céc nét thang, xién, ngang, cong tron dé tao thanh buc
tranh c6 mau sic va b cuc.
I1. Yéu cau, chuan bj
1. Yéu cau:
- Biét tén goi va biét mot s6 diac diém ndi bat cua mot sé loai hoa, qua, rau gan giii

quen thudc vai tré nhu: qua budi, quyt, quat, chudi.... va cdy xanh va luong thuc.



+ Tré biét ché bién tra tir cac loai hoa qua
- Tré biét trd chuyén vé ngay tét nguyén dan
- Biét quan sét, so sanh, phan biét va noi duoc sy gidng va khac nhau caa mot sé loai
qua, cay xanh, cay luong thuc
- Tré biét thém bét, tach gop trong pham vi 5
- Biét mot s6 nguyén liéu 1am tra hoa qua va céch pha ché
-Tré hat, van dong dugc bai hat Mau hoa, em yéu cay xanh, mot sb bai hat trong chu
diém va hung tng nghe hét ciing co
- Thyc hién luyén tap céc bai tap phat trién cac nhom co, ho hap: H6 hap, Tay, lung,
chan bung; bai tap van dong
- Thuc hién tét van dong bo “chay thay d6i téc d6 theo hiéu Iénh, Truon theo hudng
thang”, ném trang dich nam ngang xa 2m, bo chui qua cong, bo zich zac qua 5 diém,
chd y lang nghe hiéu 1énh cua co.
- Tré nho tén truyén va nhd nodi dung cau truyén : Cay rau cua thoé at, su tich hoa mao
ga, Su tich cay khoai lang
- Thudc , doc dién cam bai tho :Tét dang vao nha; Cay day leo
- Thich nghe va thé hién mot sé bai hat, bai tho, cau chuyén, cau db, dong dao, ca
dao... vé chu dé thuc vat
-Biét cam bat mau va vé dugc mot sb loai cay xanh, rau ci qua, vuon hoa... theo yéu
cau cuaa co.
- Nhé duoc cau tao caa chir “n”, m, phat &m duoc chit n va tim duogc chir n trong chit
cai.
- Tré biét tén goi, loi ich va dic diém ndi bat caa 1 s6 loai cay luong thuc. Goi tén
cac nhom cay luong thuc quen thudc (Lua, ngd, khoai, san...).
- Tré ndi 1én ¥ twong va tao ra san pham tao hinh theo y thich: V& va té mau cay xanh,
rau cu qua, vuon hoa mua xuan.
- Hat diing giai diéu, 16i ca, hat VDTN phu hop véi sac théi, tinh cam ciia bai hat: Em yéu
cay xanh

- Nhan ra méi lién hé gitra cdy xanh va méi truong séng, loi ich cia cay xanh d6i

Véi doi song con nguoi.



- Tré hirng tng nghe hét cuing ¢d bai hat , tré nhan ra giai diéu (vui, ém dju, buén) caa

bai hat hoac ban nhac nghe hét :Ly cay bong

- Tré nhé c6 ki ning: phong chéng bét cdc, biét cach xir Iy khi bi lac

2. Chuan bi:

a. Trang tri, tao méi truwong l6p hoc

b. o6 dung day hec cia co
Cénﬁg chui, thaim mém, coi, 5 coc tiéu/chai nhua, bong nhua, gié dich, vach
chuan, co hiéu.

Tranh anh ngay Tét, mam ngli qua, hoa dao/mai, banh chung (anh/that), nhac
Xuan.
Qua (chanh, quét, tao, nhan kho...), hoa kho, Am pha, cdc, thia, khay, khan giéy,
nudc am.
Tranh anh cay laa, ngd, khoai, san, hat/ct that, 14 cay xanh, que tinh, thé chim
tron, bo so.
Tranh minh hoa Tét, hoa, day leo; thé tir, nhac nén, cay that/mo hinh.
Tranh minh hoa truyén, rdi tay/que, mo hinh rau/cay.
Thé chir “m”, “n”; tranh tr c6 chira chit (méo, mua, na, nén.. .); bang cai.
Gidy A4/A3, but mau, mau sap, tranh minh hoa hoa — rau cii — cdy xanh, mau vat
that.
Nhac nén, loa, vong hoa/la, dao cu gb dém (song loan, phéach tre), trang phuc dan
ca.
Tranh tinh huéng (phong chéng bét coc, bi lac), thé nhi€ém vy, video ngén minh
hoa.

c. Tai ligu, hgc ligu cua tré

- Bai hat, ban nhac , video c6 noi dung vé cac loai cay, hoa.

- Dung cu &m nhac: xac xd, phach tre, tréng. ...

- Nhac, tho, truyén, ca dao, dong dao, cau dd, bai hat chir diém.

- Giay A4, A0, kéo, but chi, mau, sap, dat nan, gidy Vé...

- Tranh anh dé trang tri 16p hoc cho chu dé thuc vat: Tranh vé cac loai hoa, rau 4n 14,

rau an cu, rau an qua...

- Nhac, tho, truyén, ca dao, dong dao, cdu d6 “ rau bap cai, qua bau tién.....”

- Tranh anh, 16 t6 vé nhiing loai cAy lwong thuc: Lda ngd, khoai, san...

- Giay kho to, kéo, bat chi, but mau, sap, dat nin, gidy mau, hd dan, giay bao, hop bia

cat tong cac loai, c6 thé van dung bia lich, bao ci, cac loai gidy mau...



- Lya chon mot s6 trd choi, bai hat, tho, truyén... lién quan dén cha dé

- P6 dung, dd choi phuc vu cho ndi dung choi cua cha dé: xép, gidy, cac loai cay co
va tré lam.

- M6t sb hinh anh vé cac loai cay xanh, cdy canh, cdy an qua, cdy lay gd, cac loai rau ci,
qua quen thugc hang ngay...

- Tranh anh, 16 t8, video vé céc loai rau, hoa, qua, ciy xanh....

- Tranh anh vé mot s6 cong viéc cham soc cdy ctia bé: tudi nudc, lau 14 cay, nho co...

- Nhac, tho, truyén, ca dao, dong dao vé cha dé thé giéi thuc vat.

- Bich nam ngang, cong chui, ti cat, diém zic zac, vach dich.....

I1l. KE HOACH GIAO DUC

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Tuan 5 Liru
Hoat (Twngay |(Te ngay (T ngay 02/02- | (T ngay (Tar ngay y
oa
a6 ) 19/01- 26/01- 06/02/2026) 09/2- 23/02-
on
9 23/01/2026) | 30/01/2026) 13/2/2026) | 27/02/2026)
Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3: Nhanh 4: Nhanh 5:
Ngay Tét ciia | Dw an pha tra | Rau, ci, qua va | Cay luong Cay xanh
Cha dé bévagia |hoaqua ich lgi caa thuc va ich quanh bé
dinh chung loi caa
chung
*Tuan 1:
- Don tré vao 16p, nhic tré gét d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
- C0 tham hoi phy huynh v€ tinh hinh strc khoe va né nép sinh hoat cua tré trong
dip Tét. ,
] . | - Tuyén truyén voi phy huynh viée gitr gin an toan cho tré khi di choi Tét, khong
Don tré an qua nhiéu banh keo, nude ngot. ’
Tro - Nhéc nh6 phu huynh dua tré di hoc ding thoi gian sau ky nghi Tét.
- Trao do6i v6i phu huynh veé thai do, cam xtc cua tré khi quay lai 16p sau ky
chuyén | nohi.
- Tro chuyén véi tré vé ngay Tét, cAc mon an truyén théng, hoa ngay Tét va
khong khi don xuan trong gia dinh.
*Tuan 2:
- DBobn tré vao 16p, huong dex‘m tre rura tay sach trudc khi tham gia hoat dong.
- C06 tham hoi phu huynh vé€ tinh hinh an uong, dac biét 1a viéc cho tré lam quen




Vo1 cac loai hoa qua.

Tuyén truyén voi phu huynh vé loi ich cta viée cho tré udng nudc hoa qua,
nuodc trai cay tu nhién thay vi nudc ngot co gas.

Nhéc nhé phu huynh chuén bi cho tré trang phuc gon gang, thuén tién khi
tham gia hoat dong trai nghi€ém “Pha tra hoa qua”.

Trao d6i v6i phu huynh vé sy himg thi cua tré khi tham gia cac hoat dong
khdm pha va trai nghiém.

Tro chuyén voi tré vé mét sd loai hoa qua, mau sdc, mui vi va cach pha tra hoa
qua thom ngon, bo dudng.

* Tuan 3:

Pon tré vao 10p, kiém tra mong tay va vé sinh ca nhan cua tré trude khi an
udng.

C6 tham hoi phy huynh vé vi€e tré ¢6 an rau, cu, qua hang ngay khong.
Tuyén truyén voi phu huynh vé tac dung cua rau, cu, qua d6i voi strc khoe —
gitip tré ting strc dé khang, tiéu hoa tét.

Nhic nhé phu huynh cho tré dn da dang thyc pham, han ché do chién ran, do
an nhanh.

Trao d6i voi phu huynh vé so thich an uéng cua tré, nhitng loai rau cu tré yéu
thich.

Tro chuyén voi tré vé mét sb loai rau, ct, qua quen thudc, ich lgi cua ching va
cach cham soc cay trong.

*Tuan 4:

Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat ba 16, gidy dép ngan nép, ria tay trude khi
vao 16p.

C6 tham hoi phy huynh vé viée tré ¢ giup bé me trong nhiing hoat dong nau
an hay khong.

Tuyén truyén voi phy huynh vé ¥ nghia ctia cdy luong thuc — gao, ngd, khoai,
san... va vai tro ctia bira an du chat.

Nhic nhé phu huynh chuan bi cho tré bira sang day d dinh dudng trudce khi
dén truong.

Trao déi v6i phu huynh vé théi quen dn udng cua tré tai 16p (an hét suat, ngdi
ngay ngan, khong lam roi vai com).

Trd chuyén véi tré vé cac loai cay lwong thuc, ich loi cta hat gao, bap ngd va
hanh trinh “hat gao dén bat com”.

* Tuan 5:

Don tré vao 10p, nhic tré cat 6 dung dung noi quy dinh, chdo c6 — chao ban 18
phep.

Co6 tham hoi phu huynh vé viéc cho tré vui choi ngoai troi, cham soc cay xanh
¢ nha.

Tuyén truyén v6i phu huynh y nghia ctia cay xanh — gitp loc khong khi, tao
bong mat, bao v€ mdi truong.

Nhac nhé phy huynh cing tré cham soc chau cdy, tudi nudc hang ngay dé hinh
thanh thoi quen yéu thién nhién.

Trao doi véi phu huynh vé thai d0 tich cuc cua tré khi tham gia hoat dong




“cham soc cay xanh quanh be”.
Tro chuyén vai tre vé cac loai cay xanh quanh truong, quanh nha, vai tro cua
cay d6i voi con ngudi va moi truong song.

* Tuan 1:

H6 héap: Théi no, ga gy

Tay: Hai tay dang ngang ra trudc, gap khuyu tay cham vai

Bung: Hai tay chong hong, quay nguoi sang hai bén 90°

Chan: Hai tay chng hong, budc khuyu mot chan vé phia trudc

- Bat: Bat tach khép chan

* Tuan 2:

- H®& hip: Hit vao bang mii — thd ra bang miéng (gia tiéng “pha” nhu thoi tra
nong)

- Tay: Hai tay dua 1én cao, ha xuéng nhu dong tac vat cam

- Bung: Hai tay chéng héng, cui ngudi vé phia trude — vé tu thé thang

- Chan: Ngoi xom — dung 1én lién tuc 4 1an (giéng tu thé hai trai cdy thap)

- Bat: Bat tién vé phia trudc 3—4 budce

* Tuan 3:

- H® hap: Hit su — thdi hoi qua dng hat (gia vo thdi bong bong)

- Tay: Hai tay dua sang ngang, xoay tron nhu canh quat

- Bung: Hai tay gio cao, nghiéng nguoi sang hai bén

- Chén: Mot chan lam try, mot chan dua ra sau nhu dong tac tudi cay

- Bat: Bat tai chd 4 lan

* Tuan 4:

- H6 héap: Gio tay hit vao — ha tay tho ra

- Tay: Hai tay dwa 1én cao, gip xudng cham dau gbi

- Bung: Hai tay chong hong, xoay nguoi nhe sang hai bén

- Chan: Budc khuyu mét chan ra trudce, doi chan nhip nhang

- Bat: Bat tach khép chan

* Tuén 5:

- H6 hép: Hit vao that sau — th6i ra nhu dang thdi gid cho ciy bay bay

- Tay: Hai tay dua 1én cao, ha xuéng nhe nhang nhu dong tac tudi nude cho ciy

- Bung: Hai tay chéng hong, cti nguoi nhat “l4 rung” roi dting thang day

- Chan: Hai tay chong hong, budc chéo chan sang hai bén

- Bat: Bat tai chd 4 lan

TD sang

Tht | Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
2 Bochui | Bozichzic | Ném tring Chay thay Trudn theo
quacong | qua5diém | dichngang xa | d6itdcdd | hudng thang
Hoat 2m theo hiéu
dong Iénh




hoc Thu KPXH KPKH KPKH PTNT | PTNT
3 | Trochuyén | Khéamph4a | Phatrahoa |Tim hiéu mét | Tim hiéu mot
vé ngay tét. | nguyénvat | qua(EDP) s6 loai cy | sb loai cay
liéu pha tra lrong thuc | xanh
hoa qua
Tha | PTNN PTNN PTNN PTNN PTNN
4 | Tho:  Tét| Truyeén: Truyén: Su | Lam quen Tho: cay day
dang vao | sutichhoa | tich cay khoai | vai chir cai leo
nha mao ga lang “m”.
Tht | Tao hinh | KPKH Tao hinh Tao hinh Am nhac
5 | Vg, td mau | Kham pha VE td mau VE, t6 mau Hat van dong
vuon  hoa | qua phatra( | rau, cu qua bé | cay xanh theo nhac:
mua xuan. | chanh quat)- | thich Em yéu cay
QT 5E xanh
NH: Ly cay
bong.
Tht | TCKN-XH | PTNN PTNT TCKN-XH | PTNN
6 KN phong | Chir cai: Toéan: Céch xur ly Truyén: Cay
chéng bat | Lamquen | Tach gop khi bi lac rau cua tho
coc véi chix cdi | trong pham vi ut.
n. 5.
Hoat Thad | HPCCD HDPCCD: HDPCCD: HDPCCDb HDPCCD:
dong 2 | Lamthi Quan sat cdy | Quansatca | Thoibong xa | lam dén
ngoai nghiém bang. khoai phong trang tri cay
troi “Nhuom TCVD:Truy TCVD: Kep T‘CV]‘):Lén dao, cay mai
mau cho 3n bong bong cau vong TCVD: Ga
hoa” CTD: La CTD: Choi | trong vuon
TCVD: CTD:VOng | cay, phéan, du | véibong ré, | rau




Lon cau ,bong ,phan | quay, cau vong, phan, | CTD:L4 cay,
vong truot. .. dd choi ngoai phan,du
- CTD: troi quay, cau
Choi tu do: truot
la cay,
phan...
HDCCD: | HDCCD: HDCCD: HDCCD: HDCCD:
Lam tiép Quan sat Trang tri Lam vong tr | Quan sat
thi nghiém | thoi tiét khung tranh | nguyén vat lubng rau
“Nhuom trong ngay. | tu 14 cay liéu thién mung toi
mau cho TCVD: TCVD: Kep | nhién TCVD: Lam
hoa” Gieo hat bong bo gio | TCVD: theo tin hiéu
TCVD: CTD: Choi|CTD: LA Rong ran lén | CTD: L4
Tha dia ba|véi @6 choi| cy, phan, dd | may cdy, cat da,
ba trong  san | choi ngoai CTD: Choi | d6 choi
CTD: Choi | truong, la | troi... véi bong,
ty do: | cdy, cat da, vong, phan,
Vong, bong | phan... d6 choi ngoai

troi

ngoai troi..
HDCCD: | HDCCD: HDCCD: HDCCD: HDCCD:
QS: Cay tao hinh hoa | Lam con trdu | Quansatcdy | Tao hinh hoa
bang tur cac loai tur 14 mit rau cai tur cac loai
TCVD: hat TCVD: Méo | TCVD: Gieo | hat.
Dung ding | TCVD: dudi chuét | hat TCVD:
dung dé. Trong nu CTD: Choi | CTD: Choi | Tréng nu
CTD: Choi | trdng hoa 14 cay, cat da, | vdi cat, nudc, | trong hoa
tu do: 14 CTD: Choi | soi, vong , d6 choi ngoai | CTD: Choi
cay, phan, |véi cét, bong troi... véi cét,




vong, nude, do nude, do
bong... choi ngoai choi trong
troi... san truong
phan, vong,
HDbCCDb: | HDCCD: HDCCD: HDCCD : HDbCCD:
Trai Quan sat Lam vay tur In hinh la Quan sat
nghiém: Hoa cuc hoa cay vuon rau
Nhat rau TCVD: Thi | TCVD: rong | TCVD: TCVD: Kéo
muéng xem ai ranlen may | Kéo cua co
TCVD: chuyénqua |CTD: Choi |hrasé CTD: L&
Gieo hat nhanh véido choi | CTD: Choi | cay, cat da...
CTD: Choi | CTD: L& ngoai troi, Vi dd choi | dd choi ngoai
véi cét, cdy, cat da... | phan, vong, 14 | ngoai  troi, | troi
nudc, d6 | phan,vong | cay, catda ... | cat, da,
choi ngoai | bong phan...
troi...
HDCCD: | HDCCD: HDCCD: HDCCD: HDCCD:
QS: Thoi | Thi nghiém | Tro chuyén vé [Quan sét: Pha tra hoa
tiéttrong | vatchimndi | vuonrau va [Cay bang qua
ngay TCVD: vé cady rauma TCVD : Bit | TCVD:
TCVPD: Kéo co tré thich mét bat dé R4Ng ran
Kéo co CTD: La TCVD: Kéo |CTD: Choi Ién may.
CTD: Choi | cay, cat da... | co v6idd choi | CTD: Choi
véi do choi | dd choi CTD: L& cay, |ngoai troi, véi do choi
ngoai troi | ngoai troi catda...do |cat, da, ngoai troi, 1a
choi ngoai troi|phan... cay, da, cat




Hoat | Tht | HD trdi HD trai HD giao luvu | HD trai Giao lwu van

dong 3 | nghigm: nghiém: vdn dong véi | nghi¢gm: dong
(Thay “Gé6i banh | nhdy dan l6p khoi 4 “Lam hoa
thé HP chung” vii: “Vii tudi qua dam”

goc) diéu mua

xuan”

Hoat 1. Goc xay dung

dong - Tuan 1: X4y dyng nha kinh trong rau.

goc - Tuén 2: Xay dung vuon hoa cta bé.

- Tun 3: Xay dung trang trai rau sach.

- Tuin 4: Xay dyng cong vién cay xanh.

- Tuéin 5: Xay dyng vuon cdy in qua.

a.Muc dich, yéu cau:

- Tré biét nhap vai nghé nghiép: kién tric su, cong nhan xay dung,
lai xe, nbng dan.

- Hiéu va nhan biét mot s6 cong trinh gin voi thuc vat: nha kinh,
vuon hoa, trang trai rau, cong vién cdy xanh, vuon cdy an qua.

- Biét sir dung da dang nguyén vat lidu dé xay dung, lip ghép,
trang tri cong trinh theo y tudng.

- Rén k¥ ning quan sat, b cuc khong gian, 6¢c thim m§ khi sap
xép cong trinh (cdy — duong — hang rao — bién bao — khu sinh
hoat).

- Biét ban bac, phan chia cong viéc, hop tac, chia sé va choi doan
két.

- Co y thir gitr gin, cat don d6 dung gon gang sau khi choi.




b. Chuén bi:

- Nguyén vat liéu xay dyng: gach nhya, khéi lip ghép, hop gidy,
dng hat, 6ng nhua.

- Vat li€u trang tri: cay nhua, hoa, co, hang rao mini, rau qua nhuya,
bién tén cong trinh.

- Pd dung hd tro: xe ché vat lidu, mii bao ho/nong dan béng giéy,
thé phan vai.

- Hinh anh mau: nha kinh tré)ng rau, vuon hoa, trang trai rau, cong
vién cay xanh, vuon cay an qua.

c.Cach choi:

- Tré lya chon goc choi theo s thich, phan vai (kién tric su —

céng nhan — lai xe — néng dan).

- Cung nhau ban bac, xdy dung cong trinh theo timg tuan:

- Tuan 1: Xay dyng nha kinh trong rau.

- Tuan 2: X4y dyng vuon hoa ciia bé.

- Tuan 3: Xay dyng trang trai rau sach.

- Tuan 4: Xay dung cdng vién cay xanh.

- Tuan 5: Xay dung vuon cdy an qua.

- C6 quan sat, goi ¥ tinh hudng: “Céng trinh da du chwa?”, “Can
thém cay gi ntta?”, “Puong di dat & dau la hop 1y?”.

- Trong qua trinh choi, cd quan sat, goi y thém tinh hudng dé tré
nhap vai phong phu, tu nhién.

- Két thuc: tré dit tén cong trinh, gidi thiéu san pham, ciing nhau

thu don do choi gon gang.

2. Goc phén vai

- Tuén 1: Cira hang hoa tuoi

- Tuan 2: Cira hang rau — qué sach

- Tuin 3: Cong vién xanh

- Tuén 4: Siéu thi mini — thyc pham tir thuc vat

- Tuan 5: Khu vuon nho cua bé




a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét mot s6 nghé lién quan dén thuc vat (ngudi ban hoa,

ngudi ban rau qua, céng nhin chim soc ciy xanh, gia dinh trong

rau...).

- Nhép vai linh hoat, biét giao tiép, hop tac nhom, sir dung ngon

ngir ddi thoai trong tinh hudng gia dinh.

- Thich thu tham gia, biét yéu cay xanh, yéu lao dong, thé hién su

doan két, ton trong khi choi.

b. Chuin bi:

- Trang phuc: mii, non, tap dé, déng phuc cong nhan méi trudng.

-Po choi: hoa, 14, rau, qua, cay canh gia; ban ghé, 1o, chéu, binh
twdi, can, tién do choi.

- Bién hiéu: “Cira hang hoa”, “Ctra hang rau qua”, “Cong vién
xanh”, “Siéu thi mini”, “Khu vuon nhd”.

- Khong gian chia thanh cac khu vuc nho phu hop voi tung vai
choi.

c. Cach choi:

- Théa thuan vai choi

- C6 goi ¥ dé tré chon nghé (ban hang, dau bép, bo doi, bac si, co
gido...).

- Tré phan vai, deo thé vai, ddt tén ctra hang/nha hang/bénh
vién/16p hoc/doanh trai.

- Thuc hién vai choi

- Tuan 1 — Ctra hang hoa tuoi: Tré vao vai ngudi ban va ngudi
mua hoa, biét chao hoi, chon hoa, tra tién, cam on.

- Tuan 2 — Ctra hang rau — qua sach: Tré phén loai rau qua, can,
tinh tién, ban va mua hang.

- Tuén 3 — COng vién xanh: Tré nhap vai cong nhan moi truong,
chdm soc cay, tudi nude, quét 14, gilr gin ve sinh.

- Tuan 4 — Si€u thi mini: Tré nhap vai ngudi ban — ngudi mua




thuc phém tu thuc vat (rau, cu, qua, nudc €p...), biét Xép hang,
thanh toan.

- Tuan 5 — Khu vuon nho: Tré nhap vai gia dinh cing nhau trong
cay, cham soc, thu hoach rau qua va “ndu an”.

- Trong qua trinh choi, ¢6 quan sat, goi y thém tinh hudng dé tré
nhap vai phong phu, tu nhién.

- Két thac: tré chia sé vé vai choi, ciing nhau thu don do dung

3. Goc hgc tap

- Tuin 1: Lam sach tranh vé ciy xanh

- Tuln 2: Ghép hinh, ndi tranh — tén cac loai rau, qua

- Tuin 3: Dém hat, so sanh kich thudc hat, qua

- Tuiin 4: Chit céi trong tén cac loai qua (A—B—C...)

- Tuan 5: Tro choi “Ai nhanh hon” — phan loai 14, hoa, qua

a.Muc dich, yéu cau:

- Kién thirc: Tré nhan biét, goi tén dugc mot s6 loai cay, rau, qua
quen thudc; biét dic diém don gian cua chung (mau sic, hinh
dang, kich thudce).

- Ky niang: Phat trién k¥ ndng quan sat, phan loai, dém, so sanh,
nhan biét chir cai; rén k¥ ning hop tac khi choi nhom.

- Théi @6: Hung thi hoc tap, yéu thich thuc vat, biét giit gin va
sap xép d6 dung sau khi choi.

b. Chuin bi:

Tranh anh, thé tir vé cay, rau, qua.
Hat khé (d4u, ngo, thoc...) dé dém va so sanh.
B chir cai, but chi mau, gidy khd A4, hd dan.
Bang tro choi phan loai (14 — hoa — qua).
Sach tranh, hop dung thé, bang ghép hinh.
c.Cach choi:
-Tuén 1 — Lam sach tranh: Tré chon tranh cay, rau, qua; to mau,

dan vao gidy; c6 hd tro ghép thanh “Sach tranh vé cy xanh”.




-Tuén 2 — Ghép hinh, noi tranh — tén: Tré ghép hinh rau, qua;
ndi tranh véi thé chir tén goi.

-Tuén 3 — Pém hat: Tré dém s6 luong hat, so sanh to — nhd,
nhiéu — it.

-Tuin 4 — Chir c4i trong tén qua: Tré tim chir cai trong tén qua
(vidu: “C” — cam, “D” — dua, “B” — budi).

-Tuin 5 — Ai nhanh hon: Tré thi dua phan loai tranh 14 — hoa —
qua, nhém nao nhanh va dung s& thing.

-Sau khi choi, tré tu giac sap xép d6 dung, hoc liéu vao dung noi
quy dinh.

4. Goc nghé thuat

-Tuin 1: V& va t6 mau hoa theo y thich

-Tuan 2: Cit, dan 14 cay tao tranh

-Tuan 3: In hinh bang rau, cu, qua

-Tuan 4: Nin qua bang dat nian

-Tuan 5: Lam vong hoa, day trang tri tir 14 kho va hoa gidy
a. Muc dich, yéu cau:

- Kién thie: Tré biét mot s6 hinh dang, mau sdc dic trung ctua
hoa, 13, qua; biét st dung nguyén liéu nghé thuat (mau, dat nin,
14 kho, gidy, rau cu...) dé tao san pham.

- K¥ niing: Rén su khéo 1éo cuia d6i tay, phat trién kha ning quan
sat, tudng tugng, sang tao trong nghé thuat; biét ph6i hop mau
séc, hinh khoi.

- Thai do: Y¢u thich hoat dong nghé thuat, cham chi, doan két khi
1am viéc nhom, biét giir gin va tran trong san pham cta minh va
cua ban.

b. Chuin bi:

- Giay v&, mau v& (bat sap, but chi mau, mau nuéc).

- Kéo, ho dan, gidy mau, 14 cay, hoa kho.

- bat nan nhiéu mau.




- Rau, cu (ca rot, khoai tay, bap cai...) dé in hinh.

- Day chi, bia cimg dé 1am vong, day trang tri.

- Mot s6 mau tranh, vong hoa, san phém ngh¢ thuat goi y.

c. Cach choi:

- Tuin 1 — V& va td mau hoa: Tré v& hoa theo tri tuong tuong,
dung mau t6 sang tao.

- Tuin 2 — Cit, d4n 14 cay: Tré cat hodc xé dan 14 cay dé tao
thanh buc tranh (cay, hoa, con vat).

- Tuan 3 — In hinh rau, cii, qua: Cat 14t rau ct, nhing mau rdi in
1én gidy dé tao thanh birc tranh doc déo.

- Tuan 4 — Niin qua: Tré dung dat nan dé nin cac loai qua (chudi,
cam, dua hdu...), c6 thé ghép thanh gid qua.

-Tuan 5 — Lam vong hoa, day trang tri: Tré dung 1a kho, hoa
gidy, day dé két thanh vong hoa, day treo 16p hoc.

- Cubi hoat dong, tré trung bay san pham, cung ban tham quan,
nhan xét va thu don d6 dung gon gang.

5. GAc thién nhién

- Tuan 1: Quan sat va cham soc cdy trong vuon 16p

- Tuiin 2: Tudi nudc, bt sdu cho cay

- Tuén 3: Gieo hat (dau, ngo, cai...)

- Tuan 4: Lam vuon rau mini trong chiu

- Tuéin 5: Trang tri goc thién nhién bang hoa, 14, canh kho

a. Muc dich, yéu cau:

- Kién thtrc: Tré biét cay can 4nh sadng, nudc, dat dé séng; hiéu
mot sb cong viée chim soc ciy (tudi nude, nhd co, bt sau...).

- Ky nang: Biét quan sat sy thay d6i cua cdy, thuc hién mot so
thao tic cham soc cdy don gian, rén tinh kién nhan, tinh than
trach nhiém.

- Thai d§: Hung thu chdm sdc cdy, yéu thién nhién, c6 y thuc gilr

gin moi truong xanh — sach — dep.




b. Chuén bi:

- Cac chau cay nho, hat giéng (dau, ngo, rau cai...).

- Dung cu: binh tudi, xéng nho, bay nhd co, ging tay.

- Khay dat, chau nhuya, chai nhua tai ché.

- Hinh danh minh hoa céc loai cay, vuon rau.

- Vat liéu trang tri: soi, canh kho, hoa gidy, day ruy bang.

c. Cach choi:

- Tuan 1 — Quan sat & chiam séc cay: Tré quan sat ciy trong vuon
16p, m6 ta mau sic, 14, hoa, sau do cung co lau 1a, tudi cay.

- Tuan 2 — Tudi nude, bat sdu: Tré thay nhau tudi nudc cho cay,
nhit 14 0a, bat sau (gia bang do chot).

- Tuan 3 — Gieo hat: Tré gieo hat vao chau, rac dat, tudi nude nhe

nhang, theo ddi hat nay mam.

chai tai ché, dat tén cho “khu vuon mini”.

- Tuan 4 — Lam vuon rau mini: Tré trong rau trong chau nhya,

- Tuan 5 — Trang tri goc thién nhién: Tré dung hoa, 14, canh kho,

s0i dé trang tri, 1am dep thém cho goc thién nhién trong 16p.

Hoat

dong Theo Tuan

an, ngu,

vé sinh

Thit 2 | 1.Doc tho | 1. Lam quen | 1. TC: 1 Ké chuyén | 1.TCVD: Vé

Caydao | véi mot sé | Choi véi céc | sy tich vé dung s nha
2.TCDG: | bai hat trong | loai rau cay khoai 2. Boc dong

HAoat Lon  cau | cha diém 2. CO6 cung tré | lang dao: Céay cau

d(‘)_r:g vong 2. Choi ghép | hét bai hat bap | 2.Choi trd 3. Choi véi

chieu 3. Hat mot | hinh cai xanh. choi ghép d6 choi lap
s6 bai hat | 3. Xem tranh | 3. Xem tranh | hinh ghép céc loai
trong chu | anh video vé | anh video vé| 3. Giaicau | cay xanh




dé mot so loai | cac loai rau | db vé cha dé
hoa cu qua.

Thae 3| 1. Huéng |1.Giai  céu|1l. Céchotré |- Cho tré giai | 1. Giai mot
dantrélam | d6 vé cac | hat mot sb bai | cau db vé cac | sb cau db vé
khém hoa | loai hoa hattrong chu |cdy  luong | thuc vat
2. Nghe 2. Vo tao diém thuc. 2.Tro choi
mot sd bai | hinh: Xé dan | 2. Choi voi |- Cho tré|dan gian:
hat vé mia | hoa d6 choi ghép | choi mot s6 | Nu na, nu
XUAN 3.Sap xép | hinh, trd choi dan | néng.
3.Tro I6p hoc cling | 3. Giai cau d6 | gian 3. Hat mot
chuyén véi | co vé chu dé. 3.HPTN: s6 bai hat vé
tré vé chu Lam  abum | cay xanh
de. vé ciy luong

thuc

Tha 4 | 1. Nghe ké | 1. Nghe mot | 1.0n bai chit | 1. Choi ghép | 1.Vo Bé
chuyén: Su | sd bai tho, | cai da hoc hinh LQVCC:
tich banh | cdu chuyén | 2. Tro choi 2. Choi tro Chit “d”
trung banh | vé cac lodi | van dong: Vé | choi dan gian | 2.Tro choi vé
giay. hoa diang nha 3.0n thién nhién 4
2TCDG: | 2. Thuc hién | minh $6:1,2.3,45 |[mua
Méo dudi | v& Tao hinh: | 3.Thuc hién 3. HPTN:
chuot vé tranh theo | sach phong Lam abum
3.Choi vé6i | cha dé chdng xam vé cac loai
d6 choi 3.Cho tré hai va bao cay xanh
ghép hinh. | nin motsé | hanh.

loai hoa




Tha 5

LHTLTTG
DDbHCM:
Tho: Bac
Hb cuaem
2. Nghe c0
ké chuyén
“Su tich
con rong
chau tién”.
3.Giai cau
d6 vé chu
de.

1.Vo Be
LQCC:"b"

2. TCVD: Bit

mat bat dé.
3.HDTN:

Lam abum
vé céc loai

hoa

1. Poc mot sb
bai tho trong
chi diém: Tét
dang vao nha,
Hoa dao...

2. HTTHCM:
Mda bai nhé
on Bac.
3.HDPTN:
Lam abum vé
maot sé rau cu

qua.

1.HTLTTD
HCM: Tho:
Hoa quanh
lang Béac
2.Cung co
lam bdn cay
cho goc thién
nhién

3. Xemtranh
anh video vé
mot s6 cay

lwong thuc

1.Hat bai

héat trong

cha dé
2HTLTTTD
bPCHCM
Hét cho tré
nghe: “Nhu
c6 Bac Ho
trong ngay
vui dai
thang”
3. Tro
truyén voi tré

vé chu dé

Tht 6

Thet 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guwong bé ngoan




